
Resumen:

El VIII Curso de Enfermería Oncológica sobre Sarcomas, que forma parte de la Jornada
Enfermera de Formación y Actualización en Sarcoma, se enmarca en la estrategia del Gobierno
de Aragón orientada a promover una atención sanitaria de calidad, centrada en la persona,
donde la formación continuada del personal de enfermería constituye un eje clave para la
mejora de los cuidados. En el ámbito profesional, los profesionales de enfermería implicados
en el abordaje del sarcoma se enfrentan a una patología compleja, poco prevalente y en
constante evolución terapéutica, lo que requiere una actualización constante de conocimientos
y habilidades clínicas específicas. Además, se ha detectado la necesidad de reforzar la
coordinación multidisciplinar y el papel de la enfermería como figura clave en la gestión de
casos, el acompañamiento emocional y el seguimiento integral del paciente. Por otro lado, en
el plano social, los propios pacientes y sus familias demandan una atención más especializada,
humanizada y coherente a lo largo del proceso asistencial, lo que implica formar a
profesionales capaces de ofrecer respuestas ajustadas a sus necesidades reales.

Ponentes: 

Javier Martínez Trufero, Sonia Casanova Zaragoza, Beatriz Castillo Martín, Luis Javier Floria
Arnal, Alejandra Monge Vázquez, Teresa Escudero Beltrán, Isabel Gallardo Morilla, Laura Grima
Campos, Julia Martín Roy, Elia Alonso Casas, Alexandra Lona Calomarde, María José Agustín
Ferrández, Irene Carruesco Crespo, Ana Cristina Barrios Guallar, María Carmen Yoldi Bermejo,
Laura García Clavería, Teresa Sánchez Aldecoa.

Organizan: Instituto de Investigación Sanitaria Aragón – Hospital Universitario Miguel Servet

Inscripción:

Los solicitantes deberán ser profesionales de Enfermería, Fisioterapia, Logopedia, Óptica-
Optometría y Terapia Ocupacional. Las solicitudes se aceptarán por orden de inscripción hasta
completar aforo (70 asistentes). Para la emisión del certificado se requerirá la asistencia a la
totalidad de las horas. Inscripción abierta hasta el 24 de septiembre de 2025.
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• Sra. Estíbaliz Tolosa Tamayo. Directora
General de Cuidados y Humanización.
Gobierno de Aragón.

• Sra. María Teresa Clarés Puncel. Dirección de
Enfermería. Servicio Aragonés de Salud.

• Presentación del Programa de Becas de apoyo
a la formación e investigación sobre Sarcomas.
Fundación Mari Paz Jiménez Casado.

10:00–11:00 h. Mesa 1. Sarcoma en la
Práctica Hospitalaria: Enfoques Clínicos y de
Gestión en Instituciones Líderes
• Javier Martínez Trufero. Oncólogo especialista

en Sarcoma. Hospital Universitario Miguel
Servet.

• Sonia Casanova Zaragoza. Enfermera Gestora
de Casos en Sarcoma. Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

• Beatriz Castillo Martín. Enfermera de Práctica
Avanzada. Gestora de Casos en el CSUR de
sarcomas del Hospital General Universitario
Gregorio Marañón. Madrid. Hospital
Universitario Gregorio Marañón.

11:00–12:00 h. Mesa 2. Desafíos Quirúrgicos
del Sarcoma en Traumatología: Experiencia y
Nuevas Estrategias
• Luis Javier Floria Arnal. Traumatólogo. Hospital

Universitario Miguel Servet.
• Alejandra Monge Vázquez. Supervisora. Planta

de Hospitalización de Cirugía Ortopédica y
traumatología. Hospital Universitario Miguel
Servet.

• Teresa Escudero Beltrán. Enfermera de
consultas externas de traumatología. Hospital
Universitario Miguel Servet..

12:00–12:30 Descanso

12:30–13:30 h. Mesa 3. Mirada integral al
cuidado del paciente
• Isabel Gallardo Morilla y Laura Grima Campos.

Enfermeras consulta de Enfermería de
Oncología. Hospital Universitario Miguel
Servet.

• Julia Martín Roy. Enfermera cuidados
paliativos. Hospital Universitario Miguel
Servet.

13:30–14:30 h. Mesa 4. Nuevas Perspectivas
en el Tratamiento del Sarcoma: Retos y
Avances
• Elia Alonso Casas y Alexandra Lona

Calomarde. Enfermeras. Hospital del Día de
Oncología. Hospital Universitario Miguel
Servet.

• María José Agustín Ferrández. Farmacéutica.
Hospital Universitario Miguel Servet.

• Irene Carruesco Crespo. Enfermera. Servicio
de Oncología Radioterápica. Hospital
Universitario Miguel Servet.

• Ana Cristina Barrios Guallar y María Carmen
Yoldi Bermejo. Enfermeras. Unidad de
Cuidados de Oncopediatría. Hospital Materno
– Infantil. Hospital Universitario Miguel
Servet.

14:30–15:30 h. Descanso. Comida
15:30–16:30 h. Innovación y nuevas
estrategias en sarcoma
• Laura García Clavería. Bióloga. Coordinadora

Ensayos Clínicos. Hospital Universitario Miguel
Servet - Instituto de investigación Sanitaria
Aragón.

• Carlota Díez Franco. Enfermera Coordinadora
de ensayos Clínicos. Hospital Universitario
Miguel Servet - Instituto de investigación
Sanitaria Aragón.

16:30–17:30 h. Mesa Asociaciones de
Pacientes. Modera: Fundación Mari Paz
Jiménez Casado y Asociación de Pacientes
con Sarcomas y Tumores Raros de Aragón
• Experiencia paciente 1.
• Experiencia paciente 2.

17:30–18:30 h. Conclusiones y cierre

09:00–09:30 h. Presentación
de la jornada

09:30–10:00 h. Acto inaugural 
institucional
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